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1. APRESENTACAO

O Plano de Contingéncia para Emergéncia em Saude Publica por Seca e Estiagem no
municipio de Porto Velho - RO, estabelece procedimentos a serem adotados pelos 6rgdos
envolvidos direta ou indiretamente nas respostas a emergéncias e desastres relacionados a este
evento. De forma precisa, recomenda e padroniza, a partir da adesdo dos 6rgdos signatarios,
0s aspectos relacionados ao monitoramento, alerta, alarme e resposta. A resposta a essas
emergéncias requer a atuacdo de multiplos atores, sendo necessario o fortalecimento da
articulacdo e a integracdo intra e interinstitucional, a fim de definir responsabilidades no
ambito das competéncias de cada setor, para uma atuacdo integrada, garantido uma resposta
oportuna e eficaz, no intuito de garantir a seguranca e 0 bem-estar da populacdo e dos
profissionais que atuam na resposta a emergéncia em satde publica por seca e estiagem.

O presente Plano foi elaborado e aprovado pelos 6rgdos e instituicdes integrantes da
Secretaria Municipal de Saude - SEMUSA, identificados na pégina de assinaturas, os quais
assumem o compromisso de atuar de acordo com a competéncia que Ihes é conferida, bem
como realizar as a¢cdes para a criacdo e manutencdo das condigcdes necessarias ao desempenho
das atividades e responsabilidades previstas neste Plano. O conjunto dessas acdes é um
processo continuo, integrado, permanente e interdependente, ou seja, estdo sempre sendo
revistas e atualizadas anualmente. Todos os registros de desastres ficardo arquivados em um

banco de dados a fim de auxiliar na sua revisao e em futuros planejamentos.
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2. INTRODUCAO

A seca e a estiagem sdo desastres naturais pertencentes ao grupo 4 (climatologicos),
segundo a Codificacdo Brasileira de Desastres - COBRADE.

A estiagem é o "periodo prolongado de baixa ou nenhuma pluviosidade, em que a
perda de umidade do solo ¢ superior a sua reposi¢cao” (BRASIL, 2020). J4 a seca, “¢ uma
estiagem prolongada, durante o periodo de tempo suficiente para que a falta de precipitacao
provoque grave desequilibrio hidroldgico” (BRASIL, 2020).

Para que a seca e estiagem sejam entendidos como desastre € importante o
enquadramento como:

“Resultado de eventos adversos, naturais, tecnoldgicos ou de origem
antrépica, sobre um cendrio vulneravel exposto a ameaca, causando danos
humanos, materiais ou ambientais e consequentes prejuizos econdmicos”
(BRASIL, 2020).

A seca e a estiagem sdo algumas das principais ameacas de desastres naturais,
principalmente quando associadas as condicBes precarias de subsisténcia e a vulnerabilidade
socioecondémica de uma determinada populacdo. A ocorréncia de seca e estiagem causa,
portanto, maiores impactos em regiGes pobres ou em desenvolvimento, onde os fatores
condicionantes e determinantes de salde ja se encontram comprometidos (UNITED
NATIONS, 2007; WHO; WMO, 2012).

Segundo dados do Atlas Brasileiro de Desastres Naturais, no periodo de 2019 a 2023,
a estiagem e a seca, afetou 2.356 pessoas, causando um prejuizo publico de R$ 39.540,72 no
municipio de Porto Velho.

Os desastres decorrentes de seca prolongada afetam, portanto, dezenas de milhGes de
pessoas, contribuindo para a fome, a pobreza e a desnutricdo, causando também surtos de
doencas infectocontagiosas e respiratdrias, entre outros agravos, além de contribuir para a
migracédo de populacgdes. Tal situagdo pode extrapolar a normalidade da rotina dos servicos e
das infraestruturas de salde, principalmente nos momentos em que eles se fazem mais
necessarios (BRASIL, 2015).

2.1 OBJETIVO
O Plano de Contingéncia para Resposta as ESP por Seca e Estiagem orienta as agdes
de vigilancia e a resposta a serem realizadas pelos diversos orgdos setoriais, em nivel

municipal, bem como, ira nortear a atuagdo da Secretaria Municipal de Satde - SEMUSA, na
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resposta as emergéncias em saude publica, observando seu papel essencial de executor das
acles no territorio local, caracterizado por cada nivel de resposta da ESP. Tal plano traz,
portanto, a definicdo das responsabilidades da SEMUSA no desenvolvimento das acdes de

resposta as emergéncias em saude publica por seca e estiagem.

3. CARACTERIZACAO DO MUNICIPIO DE PORTO VELHO

Porto Velho é a capital do estado de Rondénia, localizado na regido Norte do Brasil.
Fundada no dia 2 de outubro de 1914, a cidade possui uma histéria ligada principalmente a
construcdo da Estrada de Ferro Madeira-Mamoré, que teve um papel crucial no

desenvolvimento da regido.
3.1 Aspectos Geogréficos e Demogréficos:

o Localizagdo: Porto Velho esta situada as margens do rio Madeira, um dos principais
afluentes do rio Amazonas.

o Clima: Clima equatorial dmido, caracterizado por temperaturas elevadas ao longo do
ano e alta umidade relativa do ar.

« Populagéo: E uma das cidades mais populosas da regido Norte, com uma diversidade
étnica e cultural significativa, influenciada pela migracdo de diferentes partes do
Brasil, apds o censo demogréafico realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica, a populacdo estimada é de 460.434 (quatrocentos e sessenta mil
quatrocentos e trinta quatro) habitantes.

A bacia do Rio Madeira esta localizada na porcdo sudoeste da bacia Amazobnica, a
margem direita do Rio Amazonas, banhando os estados de Ronddnia, Amazonas (sub-regido
do Madeira), Mato Grosso (por¢do noroeste) e Acre (pequena faixa a sudeste do estado) e
ainda em territorio boliviano e peruano.

Quanto ao tipo clima a bacia do Rio Madeira na porcao brasileira possui aspectos
semelhantes a bacia Amazonica, caracterizando-se predominantemente por um clima quente e
umido (clima equatorial) com temperatura média anual variando entre 24 e 26 °C na planicie
Amazonica (IBGE, 2010).

A vazdo media é de aproximadamente 31.704 m3 s-1, que corresponde a 15% da

descarga média do Rio Amazonas na sua foz (Janior et al., 2015).
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O municipio é constituido atualmente de 14 distritos sendo eles: Porto Velho, Abuna,
Calama, Demarcacdo, Extrema, Fortaleza do Abund, Jaci-Parand, Mutum Parana, Nazaré,

Nova Califdrnia, Séo Carlos, Rio Pardo, Unido Bandeirante e Vista Alegre do Abuna.

4. ABASTECIMENTO DE AGUA

Em Porto Velho, os servi¢os de abastecimento de agua potavel e de esgotamento
sanitario sio prestados pela Companhia de Agua e Esgoto do Estado de Rondonia (CAERD).
Segundo dados do IBGE (2022), o numero de economias ativas de domicilios e residéncias
com rede de abastecimento de 4gua no municipio € de 167.033, o que corresponde a 36,54%
da distribuicdo geral de agua.

Entretanto, 13.932 habitantes ndo possuem agua encanada em seus domicilios e
precisam se abastecer utilizando baldes ou outros recursos. Além disso, 156.746 habitantes
(34,29% da populacgéo) utilizam pogos profundos ou artesianos como fonte de agua.

Outro meio de suprir a necessidade de agua é atraves de pogos rasos, fredticos ou
cacimbas, alcancando um numero de 125.241 habitantes, o que corresponde a 27,4% da

populacéo.

5. AREA RIBEIRINHA DO MUNICIPIO DE PORTO VELHO

Os distritos rurais as margens do baixo Madeira espalham-se por uma faixa de
aproximadamente 200 quildmetros, chegando a 210 km de distancia do centro urbano de
Porto Velho. O acesso a maior parte do trajeto é possivel apenas por via fluvial. Atualmente, a
regido conta com uma populacdo estimada de 15.000 (quinze mil) habitantes, provenientes da
vila e das éreas de linhas vicinais.

Para enfrentar os desafios impostos pela seca e estiagem, trés distritos: S&o Carlos,
Nazaré e Calama - sdo designados como unidades "polo™ durante o periodo de crise hidrica.
Esta escolha estratégica se baseia em suas caracteristicas geograficas Unicas e sua importancia

para a regiao:

e Infraestrutura existente: Cada distrito j& possui uma Unidade de Atencdo Bésica,
que com equipes de saude da familia habilitadas para a atencdo a sadde. Todavia, em
fungdo das distancias e da dispersdo dos moradores em comunidades dentro dos

Distritos, cujo o acesso é eminentemente fluvial, torna-se um desafio garantir acfes de
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salde universais, assim como manter 0 acompanhamento e continuidade dos servicos
prestados as familias.

e Localizacdo estratégica: Estes distritos estdo distribuidos ao longo do Rio Madeira,
servindo como pontos de apoio cruciais para as localidades adjacentes.

Cada um dos trés distritos possui uma Unidade Basica de Saude da Familia com uma
equipe completa de estratégia de saude da familia. Esta equipe € composta por médico,
enfermeiro, cirurgido-dentista, técnico de enfermagem, agente comunitario de salde, agente
de combate as endemias, pessoal administrativo, marinheiro fluvial, vigia, auxiliar de

laboratdrio, microscopista e gerente da unidade.

5.1 Distrito de Sao Carlos

O Distrito de S8o Carlos esta localizado a aproximadamente 63 quildmetros de Porto
Velho, com acesso dificultado por sua posi¢do na area rural ribeirinha. Situado a margem
esquerda do Rio Madeira, o distrito € acessivel por via fluvial, enquanto a margem oposta é
alcancavel por via terrestre. Sdo Carlos € o primeiro distrito da area ribeirinha e, segundo o
IBGE (2010), conta com uma populacao estimada de 5 mil habitantes, distribuidos entre a vila
principal e areas de linhas vacinais.

A viagem de barco "de linha" até S&o Carlos leva cerca de 4 horas na ida, descendo a
favor da correnteza do Rio Madeira. No retorno, subindo contra a correnteza, a viagem pode
se estender por até 5 horas. Por via terrestre, o trajeto de Porto Velho ao distrito dura
aproximadamente 1 hora e 30 minutos de carro.

Sao Carlos destaca-se como o primeiro distrito da area ribeirinha com acesso terrestre,
tornando-se um polo crucial para o recebimento de pacientes em estado grave que necessitam
de recursos hospitalares em Porto Velho. A Unidade de Saude local atende a demanda
proveniente das &reas adjacentes, estabilizando os pacientes e encaminhando-os via
ambulancha até as margens do Rio Madeira. Ali, eles sdo transferidos para ambulancias que
os levam ao hospital mais préximo. Quando necessario, a ambulancha também se desloca até
as comunidades adjacentes para resgatar pacientes, estabilizando-os e medicando-o0s para que
possam retornar as suas residéncias ou serem encaminhados aos centros hospitalares da

capital.
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5.2 Distrito de Nazaré

O Distrito de Nazaré esta localizado a aproximadamente 100 quilémetros de Porto
Velho, situado a margem esquerda do Rio Madeira, o distrito € acessivel apenas por via
fluvial. Nazaré é o penultimo distrito da area ribeirinha situado entre os distritos de S&o
Carlos e Calama e, segundo o IBGE (2010), conta com uma populagédo estimada de 3 mil
habitantes, distribuidos entre a vila principal e areas de linhas vicinais.

A viagem de barco "de linha" até Nazaré leva cerca de 6 horas na ida, descendo a
favor da correnteza do Rio Madeira. No retorno, subindo contra a correnteza, a viagem pode
se estender por até 8 horas.

5.3 Distrito de Calama

O Distrito de Calama esta localizado a aproximadamente 200 quildmetros de Porto
Velho, situado a margem direita do Rio Madeira. O distrito é acessivel apenas por via fluvial,
sendo o ultimo na divisa de Porto Velho com a cidade de Humait4, no estado do Amazonas.
Atualmente, conta com uma populacdo estimada de 4 mil habitantes, provenientes da vila e
areas de linhas vicinais.

A viagem de barco "de linha" até Calama leva cerca de 10 horas na ida, descendo no
sentido da correnteza do Rio Madeira. Na volta, subindo contra a correnteza, pode levar até
15 horas. Apesar de ser distrito de Porto Velho, Calama tem maior proximidade com o
municipio de Humait4 (AM), o que intensifica a interacdo dos moradores com o municipio
amazonense. A ida de barco até Humaita leva cerca de 3 horas. A BR-319, que liga Porto
Velho/RO a Manaus/AM passando por Humaita/AM, oferece uma alternativa para chegar a
Calama: viaja-se por via terrestre até Humaitd (aproximadamente 200 km) e, em seguida,
pega-se um barco para subir o rio até Calama.

O vilarejo esta proximo a foz do rio Machado, que corta a regido central de Rondénia.
Segundo o IBGE, pouco mais de 700 familias residem no local. Os moradores mantém
costumes ribeirinhos, sobrevivendo da pesca artesanal, da colheita de acai e castanha-do-para.
Outra atividade importante é o plantio de mandioca para a fabricacdo de farinha d'agua,
utilizada para consumo préprio e parcialmente vendida para Porto Velho.

Os distritos de Sdo Carlos, Nazaré e Calama ndo possuem carros nem ruas
convencionais. Em vez disso, ha calcadas, caminhos de chdo batido ou passarelas sobre

igarapés e o proprio rio Madeira. Quando o rio transhorda, inunda os quintais das casas. E
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comum ver moradores descendo as escadas de suas residéncias, entrando em botes e remando

até outros pontos do distrito.

6. REDE ASSISTENCIAL DE SAUDE DO MUNICIP10O DE PORTO VELHO
A Atencdo Basica de Saude de Porto Velho conta atualmente com 38 Unidades de
Saude, distribuidas igualmente entre zona urbana e rural (19 em cada), cobrindo 73% do
territorio. Para alcancar essa cobertura, o municipio dispde de 105 Equipes de Salde da
Familia. Cada equipe é composta por médico clinico geral, enfermeiro, técnico de
enfermagem e, no minimo, quatro agentes comunitarios de saude, atendendo territorios
delimitados com aproximadamente 4.000 pessoas.
Quanto a rede de Atencdo Primaria Ribeirinha, Porto Velho possui sete Unidades de
Saude cadastradas como ribeirinhas. Destas, duas tém acesso exclusivamente fluvial: Nazaré e

Calama. A unidade de Sédo Carlos, por sua vez, conta com acesso tanto fluvial quanto terrestre.

PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO VELHO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE/SEMUSA
DEPARTAMENTO DE ATENCAO BASICA/DAB

DISTRIBUIQAO GEOGRAFICA DA S EQUIPES SAUDE
DA FAMILIA (eSF) AREA FLUVIAL ZONA RURAL
Papagaios 7

Legenda:

' Unidade de Saude da Familia
m Equipe Saude da Familia
a0y Posto de Saude

$ Voadeira

Fonte — DAB/SEMUSA/PVH/2024

FIGURA 01: Mapa de distribui¢do das Localidade e Unidades de Saude ao longo do Rio Madeira.
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As Unidades de Saude realizam assisténcia a populacéo do distrito e das comunidades

adjacentes, utilizando o modelo assisténcia de Salde da Familia, os profissionais de saude

utilizam o sistema de prontuario eletrénico e-SUS-AB, que possibilita o cadastro de todos 0s

usuarios acompanhados pela equipe de salde.

Segue abaixo um quadro com as Unidades de Salde dos distritos e as comunidades

que as equipes acompanham:

POPULACAO ACESSO
UNIDADE DE COMUNIDADES DE
) . CADASTRADA E-SUS TERRESTRE OU
SAUDE ABRANGENCIA
AB FLUVIAL
Sao Carlos
. Lago do Cunia
USF Séao
2137 FLUVIAL
Carlos .
Brasileira
Cavalcante
Nazaré
Santa Catarina,
USF Maria )
Tira Fogo 1442 FLUVIAL
Nobre
Pombal
Conceicdo da Galera
Calama
. Papagaio
USF Benjamin
2127 FLUVIAL
Silva .
Maicy
Ilha Nova
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USF Alianca

USF Jose
Gomes

Ferreira

Nova Esperanca

Demarcagéo

Alianca

Nova Alianga,

Vale do Jamari

Cujubim

Sao Miguel

Ilha do Tamandua

Sao Sebastido

1706

664

TERRESTRE E
FLUVIAL

TERRESTRE E
FLUVIAL

USF Abuna

Abuna

Vila da Penha

Ramal Primavera

3026

TERRESTREE
FLUVIAL

USF Maria
Camelo

Linha 28

Terra Santa

1448

TERRESTRE E
FLUVIAL

TABELA 01: Unidades de Saude Ribeirinhas de Porto Velho.
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7. ATENGCAO ESPECIALIZADA, URGENCIA E EMERGENCIA

Na Rede de Atencdo a Saude de Porto Velho, o municipio conta com unidades de
Urgéncia e Emergéncia, incluindo: trés Unidades de Pronto Atendimento 24 horas (UPA) —
uma na zona sul e uma na zona leste, ambas de porte 2, e uma no Distrito de Jaci Paran4, de
porte 1; dois Prontos Atendimentos no modelo tradicional de baixa complexidade. Essas
unidades registraram uma media de mais de 450 mil atendimentos por ano.

A Rede Especializada é composta por: um Hospital Especializado (Maternidade); dois
Centros de Especialidades Médicas (Alfredo Silva e Rafael Vaz e Silva), oferecendo cerca de
20 especialidades; um Centro de Referéncia de Saude da Mulher; um Centro de Referéncia de
Saude da Crianca; um Centro Integrado Materno Infantil; trés Centros de Especialidades
Odontoldgicas; um Centro Especializado em Reabilitacdo tipo Il; e um Servico de Assisténcia
Especializada. A rede especializada é gerenciada pelo SISREG — Sistema de Regulacdo.

O Servico Movel de Atendimento as Urgéncias (SAMU) dispde de oito ambulancias
(sete Unidades Bésicas e uma Unidade de Suporte Avancado) e uma Base Descentralizada no
Distrito de Jaci Parana. Todos esses servicos estdo sob gestdo municipal, com atribuicdes
especificas na atencdo especializada. As Figuras 1, 2 e 3 ilustram a distribuicdo da rede

assistencial de satde nas areas rural ribeirinha, rural terrestre e urbana de Porto Velho.
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Fonte: GEO/SUPLAN/SEMPOG/2024

FIGURA 02: Distribuicdo da rede assistencial de salde na area urbana, SEMUSA, Porto Velho, 2019.
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE PORTO VELHO

FONTE DOS DADOS

ORGANIZACAO
DATA ANEIRG2020 ESCALA roicans  IMPRESSAQ A

PROJECAD
BT o poreoveino.ro gov or

Unidades de Saiide dos Distritos
|

Fonte: GEO/SUPLAN/SEMPOG/2024

FIGURA 03: Distribuicdo da rede assistencial de salde na area rural terrestre, SEMUSA, Porto
Velho, 2019.

8. TERRITORIOS INDIGENAS

O Distrito Sanitario Especial Indigena (DSEI) de Porto Velho/RO atende uma
populacdo indigena de 11.754 pessoas, distribuidas em 200 aldeias nos municipios de Porto
Velho/RO, Guajara-Mirim/RO, Jaru/RO, Ji-Parana/RO, Alta Floresta D'Oeste/RO e
Humaitd/AM. Nesses municipios, ha Casas de Saude Indigena (CASAI) e Polos Base Tipo I,
conforme estabelecido no 85° da PORTARIA N° 1.317, DE 3 DE AGOSTO DE 2017.

No distrito de Extrema, em Porto Velho, hd uma populacdo de 584 habitantes
distribuidos em 9 aldeias. O abastecimento de agua é realizado por meio de captacéo
superficial, pogos tubulares e pogos amazonas.

Segundo informacdes dos polos-base do DSEI Alto Rio Purus, em 2024, a crise

hidrica esta afetando direta e indiretamente os territorios indigenas dos municipios de Assis
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Brasil-AC, Manoel Urbano-AC, Santa Rosa do Purus-AC, Boca do Acre-AM, Pauini-AM e
Extrema/Porto Velho-RO.

O gréafico 1 mostra a distribuicdo de aldeias com dificuldade de acesso a 4gua potavel
devido a estiagem em diferentes localidades. Santa Rosa do Purus apresenta 0 maior numero
de aldeias afetadas, com 46 aldeias, seguida de Pauini com 19. Assis Brasil tem 10 aldeias
com dificuldades, enquanto Extrema e Boca do Acre possuem 5 e 3 aldeias, respectivamente.
Manoel Urbano € a localidade menos afetada, com apenas 1 aldeia enfrentando problemas de
acesso a agua. O grafico destaca a severidade do problema especialmente em Santa Rosa do

Purus e Pauini, evidenciando a vulnerabilidade.

46
45
40
35
30
25
20 19
15
10
10
5
5 3
1
5 (= . o
ASSIS BRASIL BOCA DO ACRE EXTREMA MANOEL URBANO PAUINI SANTA ROSA DO
PURUS

Fonte: DSEI ARP, 20/09/2024.

GRAFICO 01: Distribuicao de aldeias que estdo com dificuldade de acesso & agua potavel devido & Estiagem.

9. GESTAO DE EMERGENCIA EM SAUDE PUBLICA PARA SECA E
ESTIAGEM

O mapeamento e reconhecimento das areas atingidas pela seca e estiagem sdo
essenciais para a implantacdo de politicas publicas que atendam aos diferentes grupos

afetados.
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O Monitor de Secas, da Agéncia Nacional das Aguas (ANA) faz 0 monitoramento
regular e periddico da situacdo da seca, permitindo avaliar qualitativamente sua intensidade
(severidade) de SO (seca fraca) a S4 (seca excepcional) (ANA, 2020).

Historico dos dados tabulares de seca.

Area Acumulada
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25
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Ve oY & N « S R« MO VR ((Q:)
) SR ) = Q
S0-S4 S1-S4 s2-54 @ s3-5s4 @ s4

Fonte: ANA, acesso em: 17/06/2024.

GRAFICO 02: Histdrico dos dados tabulares de seca em Ronddnia a partir de 2022.

25
Plano de Contingéncia para Emergéncia em Saude Publica por Seca e Estiagem - PVH

Documento assinado digitalmente.Acesse https://epmpv.portovelho.ro.gov.br/?a=autenticidade e informe o e-DOC 2ACD2BA8


https://epmpv.portovelho.ro.gov.br?a=consultaPublica&f=pesquisaPublicaDocumento&filter[edoc]=59131F90
https://epmpv.portovelho.ro.gov.br?a=consultaPublica&f=pesquisaPublicaDocumento&filter[edoc]=2ACD2BA8

e-DOC 2ACD2BAS8

Categoria Percentil Descricdo
S0 30 %edil
Seca Fraca
§1 20 %wdil

Seca Moderada

52 10 odil
Seca Grave

Seca Extrema

eca Excepcional

Fonte: ANA, acesso em: 17/06/2024.
TABELA 02: Classificacdo de Severidade da Seca.

9.1 Precipitacdo Pluviométrica (mm)
As principais caracteristicas do regime pluviométrico do municipio de Porto Velho sao
a sua sazonalidade bem definida em um periodo chuvoso que se estende de hovembro a abril
com precipitacdo mensal oscilando entre 228,9 mm a 329,6 mm, e um periodo de estiagem de
junho a setembro com precipitagdo mensal oscilando entre 38,7 mm a 107,7 mm, sendo 0s
meses de maio e outubro considerados meses de transicdo de um regime para outro. As
maiores precipitacfes medias mensais acima de 300 mm concentram-se nos meses de

dezembro a marco dentro da estacdo pluviométrica do municipio Bezerra et al. (2010).
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Fonte: ANA, acesso em: 18/06/2024.
GRAFICO 03: Precipitagdo pluviométrica, de setembro de 2023 a maio de 2024.
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Fonte: ANA, acesso em: 18/06/2024.

GRAFICO 04: Monitoramento Fluviométrico, de junho de 2023 a 13 de junho de 2024.

27
Plano de Contingéncia para Emergéncia em Saude Publica por Seca e Estiagem - PVH

Documento assinado digitalmente.Acesse https://epmpv.portovelho.ro.gov.br/?a=autenticidade e informe o e-DOC 2ACD2BA8


https://epmpv.portovelho.ro.gov.br?a=consultaPublica&f=pesquisaPublicaDocumento&filter[edoc]=59131F90
https://epmpv.portovelho.ro.gov.br?a=consultaPublica&f=pesquisaPublicaDocumento&filter[edoc]=2ACD2BA8

e-DOC 2ACD2BAS8

Excepcional
BExtrema
Severa
Moderada
i-Parand Fraca
Normal

Riberalta Guayarae

del '1.,[&31*\\
Fonte: https://mapasecas.cemaden.gov.br/#iis6.
FIGURA 04: Monitoramento Fluviométrico, de junho de 2023 a 13 de junho de 2024.

Dentre os diversos impactos que acometem a regido, pode-se citar a inviabilidade de
navegacao, isolamento de algumas regiGes, desabastecimento de municipios e comunidades,
além do risco aumentado de certos agravos e doencas. Pelo consumo de agua das populactes
locais ser predominantemente proveniente dos rios, o abastecimento de &gua potavel é
prejudicado, com pouca agua disponivel para consumo, sdo comuns além das doencas
respiratdrias, as doencas de veiculacdo hidrica pela morte de animais aquaticos e a alta
concentracédo de sedimentos.

Sistemas/Servicos Caracterizagdo Impactos sobre a satde

A quantidade e a qualidade da agua podem
ser afetadas de muitas maneiras, com
prejuizo para a vida aquética e para a dgua | Doengas de transmissdo hidrica e
Agua para consumo humano, impactando também | alimentar; Doengas transmitidas por
nas atividades de producdo de alimentos, | vetores; zoonoses.

principalmente na pesca e agricultura de

subsisténcia.

28
Plano de Contingéncia para Emergéncia em Saude Publica por Seca e Estiagem - PVH

Documento assinado digitalmente.Acesse https://epmpv.portovelho.ro.gov.br/?a=autenticidade e informe o e-DOC 2ACD2BA8


https://epmpv.portovelho.ro.gov.br?a=consultaPublica&f=pesquisaPublicaDocumento&filter[edoc]=59131F90
https://epmpv.portovelho.ro.gov.br?a=consultaPublica&f=pesquisaPublicaDocumento&filter[edoc]=2ACD2BA8

e-DOC 2ACD2BAS8

Alimentos e

nutricéo

A qualidade e a quantidade dos alimentos
podem ser afetadas devido a escassez e/ou
contaminacgdo de agua, falta de saneamento
e aumento da densidade demografica por

causa do deslocamento populacional.

Doengas de transmissdo hidrica e

alimentar; Desnutricdo e desidratacéo;

Doencas transmitidas por vetores;
Doencas transmitidas por vetores
Z0ONOSES.

Qualidade do ar

A baixa umidade do ar, o calor e a poeira,
comuns no periodo da seca, representam um
grave problema para portadores de doencas

respiratérias.

Doencas respiratorias (rinite alérgica e

asma); Infeccdo respiratoria aguda
(bronquite, sinusite e pneumonia);
Doencas infecciosas fangicas

(micoses); Reacdes alérgicas.

Saneamento e

higiene

A disponibilidade de agua para a limpeza, o
saneamento e a higiene estdo diretamente
ligados & reducdo ou controle de vérias
doencas. Como a condi¢do de seca gera
escassez de agua e/ou necessidade de poupar
agua, algumas medidas de saneamento e
higiene podem ser impedidas de serem

feitas.

Doencas infecciosas (dermatoldgicas,

parasitarias, respiratorias).

Salide mental e

comportamental

As implicagdes financeiras decorrentes das
condicBes da seca geram efeitos adversos,
como transtornos psicossociais nas pessoas
que  dependem das chuvas para
sobrevivéncia econdmica. Ocorre também o
deslocamento do cOnjuge para areas mais
distantes em busca de empregos ou nova
renda para suprir as necessidades da familia,
ansiedade, estresse e

gerando  maior

depresséo.

Estresse, ansiedade, depressao;

Mudancas comportamentais, como

agressividade; Suicidios.

Interrup¢do dos

servicos de salde

A falta de abastecimento de agua nos servicos de salde pode gerar impactos, como

uma maior probabilidade de contaminacdo de instrumentos e equipamentos e

inapropriagdo dos profissionais de salde em realizar seu trabalho. Com isso, hd um

possivel risco de interrupcdo da assisténcia a salde, podendo piorar ainda mais as

condicBes de salde da populacdo afetada. Pode afetar também o suprimento de

energia, prejudicando o uso de equipamentos médicos e refrigeracdo de medicamentos

e vacinas.

Fonte: Adaptado de OPAS; CDC; WHO ; Stanke et al.
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TABELA 03: Comprometimento dos sistemas, servigos e impactos sobre a saide humana em decorréncia da

estiagem e seca.

A regido do Baixo Madeira, no municipio de Porto Velho, é caracterizada por periodos
de seca e estiagem que afetam gravemente a disponibilidade de 4gua para consumo humano,
agricola e pecuario. As mudangas climéticas tém exacerbado esses eventos, tornando-os mais

frequentes e intensos, o0 que agrava a vulnerabilidade das comunidades locais.

10. ACOES PREPARATORIAS AS EMERGENCIAS PARA SECAE
ESTIAGEM

O setor salde tem responsabilidades em todas as etapas da gestdo de riscos das
situacOes de estiagem e seca, contribuindo para caracterizar o cenario de atuacdo e promover
acOes de protecdo da saude, tanto em uma perspectiva de gestdo corretiva (risco existente)
quanto prospectiva/preventiva (risco futuro). A seguir, sdo abordadas as principais estratégias

de preparacdo e resposta ao periodo de seca e estiagem:

10.1 Preparacéo:

Elaboracdo do Plano de Contingéncia local para resposta a emergéncia em saude

publica por estiagem e seca;

o Anadlise de situacdo de saide local, considerando o cenario da ocorréncia de seca e
estiagem, o levantamento e a analise do perfil epidemiol6gico da populacdo, o
levantamento e a avalia¢do dos recursos disponiveis no setor saude, e a identificacéo

das necessidades;

« Desenvolvimento de acBes de capacitacdo e treinamento das equipes de salde tanto da
vigilancia quanto da assisténcia em estratégias de enfrentamento da seca, manejo de

agravos relacionados a escassez hidrica e resposta coordenada a emergéncias;
« Intensificacdo das acGes de vigilancia em salde e de atengdo bésica;

e Ativacdo do Comité de Crise Hidrica: Criacdo ou reativagdo do comité para
coordenacgdo intersetorial das acbes de enfrentamento da crise hidrica, com
participacdo de diversas areas da gestdo municipal, como, defesa civil, SEMA,
SEMUSB, SMD, SEMED, entre outros;
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participacdo de diversas areas da gestdo municipal, como, defesa civil, SEMA,

SEMUSB, SMD, SEMED, entre outros;

e Perfuracio de Pocos Tubulares Profundos (Pocos Semi Artesianos): os pocos
tubulares profundos sao uma fonte confidvel de agua, mesmo em periodos de estiagem
prolongada. A constru¢cdo desses pogos garantird o abastecimento continuo de agua,

independentemente das condi¢des climaticas;

o Instalagiio de Solu¢iio Alternativa Coletiva Simplificada de Tratamento de Agua -
Salta-Z: Implementacdo de sistemas de tratamento de &4gua simplificados em
localidades prioritarias para garantir o acesso a agua potavel durante o periodo de

estiagem.

10.2 Resposta:
Durante a elaboragdo deste plano de contingéncia, devido a extensdo e gravidade da
crise hidrica no municipio, a Prefeitura de Porto Velho ja iniciou a execucdao de algumas

acoes de resposta. Estas incluem:

e C(riagdo do Comité de Crise Hidrica Municipal, que definiu a perfuracao de 17 pogos
tubulares profundos, a ser executada pela Secretaria Municipal de Servigos Basicos
(SEMUSB), conforme quadro 2

e Articulacdo intersetorial para entrega de agua, cestas basicas e insumos como
medicamentos as comunidades afetadas.

e Aquisicao de embarcacdes de pequeno porte: Compra de 09 (nove) embarcagdes tipo
voadeiras de pequeno porte e 01 (uma) ambulancha de pequeno porte com motor 60/p
para garantir a mobilidade das equipes de satde e o transporte de pacientes. Estas
embarcagdes sao adequadas para operar em aguas rasas, permitindo a continuidade
dos servicos essenciais de satide, mesmo em condi¢des adversas durante periodos de

seca e estiagem, executada pela Secretaria Municipal de Satide — SEMUSA.

DISTRITOS LOCALIDADES
CALAMA-SEDE ILHA NOVA SAQ JOSE DA PRAIA
CAVALCANTE PAPAGAIOS TERRA FIRME
CALAMA . -
CONCEICAO DA SANTA CATARINA
GALERA
NAZARE BOA VITORIA BONFIM
~ BOM SERA PROSPERIDADE TERRA CAIDA
SAQO CARLOS
PRIMOR SANTA LUIZA
DERMACACAQ| DEMARCAGAO- GLEBA RIO PRETO
SEDE
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11. CENARIOS DE RISCO, NIVEIS DE ATIVACAO E ORGANIZACAO EM
RESPOSTA AS EMERGENCIAS

A partir do cenario de risco identificado serdo implementadas atividades especificas
classificadas em quatro niveis de resposta (0, I, 1l e Ill), que podem evoluir ou regredir
durante o manejo da resposta. Os niveis de resposta sdo determinados de acordo com as
condicdes e 0s pressupostos que caracterizam o cenario de risco previsto, seja pela evolugéo
das informagdes monitoradas, pela ocorréncia do evento ou, principalmente, pela dimenséo do
impacto. Para cada nivel sdo definidos indicadores, bem como as atividades inerentes aos
departamentos da Secretaria de Salde, além de acGes que devem ser articuladas com outras

instituicoes.

11.1 Nivel 0: Monitoramento de Eventos
Descricdo: Reservatdrios com diminuicdo do nivel ou vazdo, sem reducdo na captacao
normal ou necessidade de captacGes emergenciais, sem comprometer o abastecimento.
Fase de monitoramento e acompanhamento de indicadores climéaticos e de saude, sem

necessidade de intervencdo imediata.
11.1.1 AcOes de Resposta:

(a) Atencdo Primaria 1.Acompanhar e planejar acGes para possiveis agravos
decorrentes da seca e estiagem, como diarreia, desidratacdo e
doencas transmitidas por vetores;
2.Manutencao das atividades de rotina, com énfase na orientagédo
da populacdo sobre prevencdo de doencas, hidratacdo e cuidados
com a salde em situagdes de calor e seca;
3.Verificar a situacdo vacinal da populacdo, atualizando as
cadernetas de vacinacao;
4.Realizar o levantamento da demanda (avaliacdo de estoques

estrategicos para APS).

(b) Vigilancia 1.Monitoramento constante de indicadores de satde relacionados a
seca e estiagem, como casos de diarreia, desidratacdo e doencas

transmitidas por vetores;
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(b) Vigilancia 1.Monitoramento constante de indicadores de satude relacionados a
seca e estiagem, como casos de diarreia, desidratagdo e doengas
transmitidas por vetores;
2.Monitorar alertas emitidos pela Defesa Civil e realizar a analise
de dados de precipitagdo e niveis de reservatorios para identificar
areas de risco;
3.Elabora¢do de relatérios e comunicacdo com as autoridades de
saude sobre a situacao;
4.Encaminhar alertas para unidades que possuem areas com risco

de ocorréncia de seca e estiagem.

(c) Atencao Especiali- 1.Manutengdo do monitoramento do fluxo de atendimentos em
zada e Urgéncia unidades de urgéncia e emergéncia para identificar aumento de
e Emergéncia casos relacionados a condi¢Oes ambientais adversas;
2.Elaboracao do protocolo de acolhimento para usuarios das areas
afetadas, sem necessidade de ativagao imediata;
3.Projeto Acolher;
4.Realizar Orientagdes nas portas de entrada das UPAS sul e
leste, Ana Adelaide e José Adelino, através de videos ou outras

midias para orientagdes a populagao.

(d) Assisténcia Farma- 1.Acompanhamento do estoque de medicamentos essenciais,
céutica especialmente aqueles usados no manejo de doengas mais comuns
em periodos de seca (antibioticos, reidratantes orais,
medicamentos
para doencas cronicas e respiratorias);
2.Garantia de abastecimento regular de medicamentos, como
solucdes salinas, farmacos para asma e outros produtos de
primeira necessidade, sem necessidade de compras emergenciais;
Revisdo de protocolos de distribuicio de medicamentos em

caso de agravamento da crise hidrica.
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de captagdes emergenciais, sem comprometer o abastecimento. Observa-se um aumento na
incidéncia de doencas transmissiveis e outros agravos potencialmente relacionados a seca e

a estiagem, como doencas diarreicas, hepatites A e E, e problemas respiratérios.
11.2.1 AcOes de Resposta:

(a) Atencdo Primaria 1.Ativacdo de equipes de salde para atender os casos de doencas
relacionadas a seca e estiagem (*arboviroses, diarreias,
desidratacdo, acidentes por animais peconhentos).
2.Realizar levantamento de populacdo vulneravel afetada (idosos,
gestantes, criancas, portadores de necessidades especiais.
3.Notificar de forma imediata 0s casos suspeitos de
doencas/agravos para adocdo de medidas oportunas de controle;
4.Realizar acBes de educacdo em saude (manuseio e
armazenamento adequado de agua e alimentos para consumo

humano, lavagem adequada das maos, racionamento de agua)

(b) Vigilancia 1.Monitorar a situacdo epidemiol6gica de doencas transmissiveis e
outros agravos relacionados a seca e a estiagem (doencas
diarreicas agudas — DDA, arboviroses, hepatites A e E,
leptospirose, acidentes por animais peconhentos, célera);
2.Auxiliar nas acBes de educacdo em salde (manuseio e
armazenamento adequado de agua e alimentos para consumo
humano, lavagem adequada das maos, racionamento de agua);
3.Intensificacdo das inspecBes sanitarias em pocos, cisternas e
reservatorios comunitarios para garantir a qualidade da agua

consumida (Vigiagua); Producéo de boletim informativo.

(c) Atencéo Especiali-  1.Notificar de forma imediata os casos suspeitos de doengas/agra-

zada e Urgéncia vos para adogdo de medidas oportunas de controle;

e Emergéncia 2.Realizar atividades de educacdo permanente nas UPAs;

(d) Assisténcia Farma- 1.Aumento dos estoques locais de insumos médicos e
medicamen-
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céutica tos nas areas impactadas, com foco em produtos neces-
sarios para tratar doencas associadas a seca e infecches
relacionadas a falta de saneamento adequado;
2.Monitoramento dos estoques farmacéuticos para garantir que
ndo haja falta de medicamentos criticos nas unidades de salde

localizadas nas regides afetadas.

(e) Assisténcia e Apoio 1.Sistribuicdo de hipoclorito de sédio a 2,5%.

diagnostico

11.3 Nivel 11: Emergéncia Expandida
Descricdo: Situacdo de seca e estiagem que afeta multiplos distritos e localidades do
municipio, com aumento significativo de casos de doencas relacionadas a escassez de agua,

comunidades isoladas e necessidade de resposta em maior escala.

11.3.1 Ac¢0es de Resposta:

(a) Atencdo Primaria 1.Mobilizacdo de recursos humanos e materiais para atender a
demanda crescente de assisténcia médica.
2.Estruturacdo das unidades polos para ampliacdo de
atendimentos.
3.0Orientacdo para servidores sobre o uso de hipoclorito.
4.Elaborar Card sobre a utilizagdo adequada do hipoclorito e
divulgar nos grupos de WhatsApp da comunidade.
5.Fortalecer as acBes de vacinacdo nos distritos de Nazaré,
Calama e Séo Carlos.
6.Assegurar a disponibilizagdo de soro antiofidico, polivalente,
e escorpionico, junto a SESAU.
7.Articulacdo com a coordenacdo dos Programas: Mais
Médicos e Médicos pelo Brasil para padronizacdo do
atendimento em situacéo de crise.
8.Em casos de urgéncia emergéncia, segue o fluxo ja existente,

enquanto existir condi¢des de navegabilidade.
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(b) Vigilancia 1. Colaboracdo com outras instituicGes para garantir a
seguranca alimentar e 0 acesso a agua potavel.
2.Garantir a qualidade da &gua distribuida e as praticas
operacionais adotadas no sistema ou solucdo alternativa
coletiva de abastecimento de 4gua (SALTA Z e outros).
3.Monitorar alteracdes do perfil epidemioldgico de doencas
transmissiveis e outros agravos relacionados a seca e a
estiagem (doencas diarreicas agudas — DDA, hepatites A e E,
leptospirose, coOlera e doencas respiratorias).
4.Emitir recomendac6es de medidas de controle das situagdes e
exposicoes a riscos a salde dos trabalhadores que atuaram no

manejo das queimadas e incéndios florestais.

(c) Atencdo Especiali- 1.Assisténcia as vitimas graves;

zada Ambulatorial e 2.Notificar de forma imediata os casos suspeitos de doengas/

Pré-Hospitalar (Ur- agravos para adocdo de medidas oportunas de controle;

géncia e Emergéncia) 3.Realizar atividades de educag¢do permanente nas UPA’S dos
perfis para 0 manejo de doencas diarreicas agudas — DDA,
hepatites A e E, leptospirose, célera e doencas respiratorias.
4.Implementar fluxo para atendimento psicossocial em
ambulatorio via telemedicina.

5. Em casos de internagéo seguir o protocolo da CRUE.

(d) Assisténcia Farma- 1.Solicitar ao MS kit de medicamentos e insumos estratégicos
céutica conforme Portaria GM/MS N° 874, de 4 de maio de 2021,
conforme previsdo de estiagem.
2.Abastecer com medicamentos para atendimento por 3 meses nas
Unidades de saude Sdo Carlos, Nazare e Calama e pontos de

apoio.

(e) Assisténcia e Apoio 1.Abastecer com insumos para atendimento por 3 meses nas

diagnostico Unidades de salde Sao Carlos, Nazaré, Calama e pontos de apoio.
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(f) Apoio Logistico 1. Abastecer com insumos para atendimento por 3 meses nas Uni-
dades de saude S&o Carlos, Nazaré, Calama e pontos de apoio.
2. Garantir a aquisicdo de embarcacdes de pequeno porte com o
motor 40 HP, para assistir as localidades ribeirinhas impactadas
pela seca. (DITRAN E DAB).
3. Realizar apoio para transporte de insumos, medicamentos, e

pacientes para localidades ribeirinhas.

11.4 Nivel 111: Emergéncia Nacional
Descrigdo: Situacdo critica de escassez hidrica, caracterizada quando o volume atil dos
reservatorios estiver igual ou inferior a 20% (vinte por cento), afetando todo o municipio e
impactando significativamente a salde da populacdo, com necessidade de resposta nacional.

Declaracdo de Emergéncia em Salde Publica de Importancia Nacional (Espin).

Em caso de ESP por seca e estiagem, em situacao que haja a ativagdo do Centro de Operacdes
de Emergéncia em Saude (COES), as informacdes relevantes sobre a situacdo da ESP, bem
como as a¢des desenvolvidas, devem ser enviadas para o e-mail: vigidesastres@saude.gov.br,

que tem como responsabilidade atualizar os dados no Sime.

11.4.1 AcgOes de Resposta:

« A sala de situagdo municipal de Porto Velho, encaminhar ao gabinete da Secretéria
a minuta do Decreto de Emergéncia em Salde Publica.

o Avaliar o cenario da ESP e dimensionar os recursos adicionais (materiais e
humanos) necessarios no ambito do setor Salde

« Elaborar boletim informativo diario sobre a situacdo da emergéncia e sobre as acdes
desenvolvidas, encaminhar ao nivel estadual e federal.

e Auvaliar a necessidade de remocdo preventiva da populacdo em areas mais
severamente impactadas pela escassez de agua, fumaca ou outras condicOes
adversas, priorizando idosos, criancas e pessoas com condigdes cronicas.

o Ativar abrigos temporarios em locais estratégicos, garantindo infraestrutura
adequada (&gua, alimentacéo, assisténcia médica, seguranca e higiene) para receber

as pessoas deslocadas.
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o Implementar medidas de seguranga sanitaria nos abrigos, como protocolos de
prevencdo de doencas contagiosas, especialmente em meio a populacGes

vulneraveis.

(a) Atencéo Especiali- 1.Acionar o Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU

zada e Urgéncia 192) e a Regulacdo Médica das Urgéncias, com objetivo de
chegar

e Emergéncia rapidamente a vitima, garantindo resposta rapida para
atendimento e transporte adequado das vitimas a servicos de
salde (UPA, hospitais).
2. Estabelecer sistema de telemedicina para suporte as unidades

de saude mais afetadas.

(b) Assisténcia Farma-  1.Solicitar ao Ministério da Salde kits de medicamentos e
insumos

céutica estratégicos, conforme Portaria GM/MS N° 874, de 4 de maio de
2021, e Portaria GM/MS N° 3160, de 09 de fevereiro de 2024.
2.Garantir estoque de medicamentos essenciais para o tratamento
de doencas relacionadas a escassez de agua, como desidratacéo,
doencas diarreicas e problemas respiratorios causados pela

inalagdo de fumaga.

(c) Assisténcia e Apoio 1 Intensificar a capacidade de diagnéstico para doencgas que

diagndstico podem ser agravadas pela seca e estiagem.
2.Implementar estratégias de triagem nas unidades de salde para
priorizar 0s casos mais graves e evitar sobrecarga.

(d) Apoio Logistico 1. Solicitar apoio aéreo ao Centro de Operagdes de Emergéncia
em Saude (COE) para transporte de pacientes € insumos.
2.Providenciar ventiladores mecanicos e equipamentos de suporte

a vida para pacientes com complicagdes respiratorias.
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